
子どもと高齢者がコミュニケーションをとることで、お互いの脳にいい影響を

及ぼすということが言われています。この「じぃじ・ばぃばカフェ」では、子どもと高齢

者を中心として、その他、異世代の方々が、交流できる場を提供します。 カフェのメ

ニューは、子どもと高齢者の発達を専門として、それぞれとの関りを、専門的かつ実践

的に探究されている、田島信元先生が監修してくださいます。 『読み聞かせ』のワー

クなど、どなたでも実践できる楽しいワークをご用意します。是非、ご参加ください！

特定非営利活動法人日本交流分析協会 四国支部

お問い合わせ先：〒790-0012 愛媛県松山市湊町八丁目－111－1 愛建ビル3階

特定非営利活動法人日本交流分析協会四国支部 TEL/FAX（089）931-5570 e-mail／info＠ta-shikoku.com

公益財団法人つなぐいのち 令和６年つなぐいのち対象助成事業

2025年2月8日(土) 10:00～12:00
講師：田島信元先生 現地登壇

子どもと高齢者だけでなく、誰しもが持つ、潜在能力を発揮するた
めの、１つの手法として、「読み聞かせ」のワークを体験してみま
しょう。田島先生からの実践的なコメントがいただけます。

現地会場：松山市男女共同参画推進ｾﾝﾀｰ(コムズ)視聴覚室AB
定 員：３０名（現地:20名程度）小学生とじぃじ・ばぁば他

無料

白百合女子大学名誉教授
一般社団法人生涯発達支援研究所
代表理事・会長

【応募方法】
下記内容、①～④を記載の上、電話、Fax、メールアドレスにて、ご応募ください。

①お名前(ふりがな) ②参加方法（現地あるいはオンライン） ③参加日時（2/8のみ、3/16のみ、両日）

④携帯番号（当日緊急連絡先） ※オンライン参加の方のみメールアドレス必須

申込締切：2025年1月31日(金)

カフェ１日目 講師：田島信元先生

「じぃじ、ばぁばカフェ」

“高齢者がこどもの脳を育てる”

2025年3月16日(日) 10:00～12:00
ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ：田島信元先生 ｵﾝﾗｲﾝ登壇

読み聞かせ（読書）経験は、生涯の発達に貢献するといえるもので
す。子どもたちとともに、感じたことをみんなで共有し、「子育ち」、
「自分育ち」について語り合いましょう。

現地会場：松山市男女共同参画推進ｾﾝﾀｰ(コムズ)視聴覚室AB
定 員：３０名（現地:20名程度）小学生とじぃじ・ばぁば他

カフェ２日目

対 象

小学生
パパ・ママ
じぃじ・ばぁば
プレパパ・プレママ
その他どなたでも

１回だけの参加も

大歓迎です！

田島信元先生来松！

ハイブ
リッド
開催
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